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LOS  ASUNTOS  NUESTROS 
Manteniendo el Impulso 
Por Campo E. Londoño, Consultante Hispano 

 
Seguramente que ha escuchado el dicho, “Dos pasos para adelante y uno para 
atrás.”  Pues ese dicho expresa la realidad de lo que ocurre en nuestro 
liderazgo y en nuestras congregaciones.  Ese paso para atrás se refiere a la 
recaída, a la pérdida de impulso.  Todos, creyentes, líderes e iglesias perdemos 

impulso en algún momento. 
 
Hace unas semanas, durante las olimpiadas, vi la actuación de un atleta colombiano que 
compitió en los 110 metros planos con obstáculos.  Su desempeño fue pésimo.  Después de 
saltar bien el primer obstáculo, tumbo los siguientes cuatro y llego de último.  Esa actuación 
fue un paso para atrás después de haber dado dos para adelante.  Para poder ir a las 
olimpiadas mundiales, un atleta pasa por un proceso de eliminatorias a nivel local y nacional 
y es seleccionado después de correr los 110 metros sin tumbar ninguno obstáculo y haber 
corrido mejor que sus competidores. 
 
Recuerdo que el comentarista deportivo dijo, “Comenzó muy bien, salto el primer obstáculo, 
pero luego perdió impulso…”  No hay otra explicación, sencillamente perdió impulso y el 
resultado fue una pésima actuación.  Lo que tenemos que hacer es agarrar impulso y en vez 
de dar dos pasos para adelante y uno para atrás, tratar de dar tres o cuatro para adelante y 
evitar ese trágico paso para atrás.  ¿Cómo podemos hacer esto?  
 
Primero, evaluando nuestra vida y ministerio. Al comparar la realidad con el ideal, nos 
inspiramos, sentimos el deseo de proyectarnos hacia delante, de ser mejores, y de actuar 
mejor.  “Escudriñemos nuestros caminos, y busquemos a Dios, y volvámonos a Jehová; 
levantemos nuestros corazones y manos a Dios en los cielos.” (Lam. 3:40-41)  Nuestro 
Dios, Padre del Señor Jesucristo, es la fuente de toda bendición y de todo impulso 
renovador.  Entonces todo lo que hagamos debe comenzar con El. 
 
Segundo, volviendo a la práctica de las disciplinas espirituales.  Así como todo atleta tiene 
una rutina de ejercicios básicos, nosotros tenemos las disciplinas espirituales que nos 
fortalecen para la carrera espiritual.  Si has perdido impulso, hay una fórmula para 
recuperar y mantener el impulso - no es mágica, pero si es antigua, consiste en evaluación, 
mas arrepentimiento, mas práctica de las disciplinas espirituales.  Cuando la usamos, ese 
paso que dimos hacia atrás se convierte en la base del nuevo impulso hacia adelante. 
 
 


